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Tanulasi motivacios teszt

A kdvetkezékben lehetésége lesz arra, hogy végiggondolja, és megprobalja tisztazni, hogy az On
esetében milyen szempontok jatszanak szerepet a tanulasban! Gondosan olvassa végig a két
kérdéscsoportot, és fontossaguk szerint rangsorolja az allitasokat! 1-gyel jeldlje az Onre legjobban
ill6eket! Nem léteznek j6 vagy rossz valaszok. Ha atgondolja a kérdéseket, és 6szintén valaszol rajuk,
akkor tisztabban fogja latni az 6nmaga elé kitlizott célokat, és kénnyebbé teheti a tanulmanyait,
diagnozist készithet motivacios problémairol.

A tesztet célszeri kildén papirlapon elvégezni, majd a kiszamitott eredményt az Grlap végén talalhato
kérdésnél megadni, illetve értelmezni.

Forras: Rétallérné: Tanulas fels6fokon (jegyzet)

1. kérdéssor:

Azért jarok féiskolara, mert:

a. Tudom, mi akarok lenni és ehhez sziikséges a diploma;

b. A csaladom akarta, pedig nekem eszem agaban sem volt;

c. Azt gondoltam jo buli gondtalan diakéletet éIni (és addig se kell dolgozni);
d. Jobban meg akartam ismerni és érteni az engem koriilvevéd vilagot;

e. Sok baratom tett igy és veluk akartam maradni;

f. El akartam keruUIni otthonrol;

g. A mai vilagban nem lehet Iétezni diploma nélkiil;

h. Szeretek tanulni, és bizonyos targyak kifejezetten érdekelnek.

N

. kérdéssor

A j6 eredmény elérését nalam a kdvetkez6k motivaljak:

a. Be akarom bizonyitani magamnak, hogy képes vagyok jol teljesiteni;
b. Hogy j6 ajanlast kapjak, ha majd allast keresek;

c. Hogy 6romet szerezzek a csaladomnak;

d. Hogy feltlmuljam a vetélytarsaimat;

e. lgazolni akarom, hogy miért allok jé tanul6 hirében;

f. Hogy kivivjam tarsaim elismerését.

(Allan Mundsack, James Deese és Ellik K.Deese: Hogyan tanuljunk cimi kényve alapjan — 2006,
Panem Kiado, Budapest)

Neve:
NEPTUN-kédja:

Neme:
férfi

ndé

Kora:

18 év alatt

18-20 éves
20-22 éves
22-25 éves
25-30 éves
30-40 éves
40-50 éves
50-60 éves
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60 évesnél idésebb

Eddigi életében a jellemz6 lakhelye:
(ahol a legtobb idét toltotte)

Szlovakia

Ukrajna

Romania

Szerbia

Horvatorszag

Szlovénia

Ausztria

Egyéb kilfold
Magyarorszag (Budapest)
Magyarorszag (nagyvaros)

(
(
Magyarorszag (kisvaros)
Magyarorszag (falu)

(

Magyarorszag (egyéb)

Szakmaja:
(alegmagasabb végzettség, illetve tobb képesités esetén az, amelyikben a legtébb munkat végezte,
amelyik valaszlehet&ség a legkdzelebbi)

mar végzett, diplomas

mar végzett, érettségizett

mar végzett, nincs érettségije

jelenleg egyetemista, féiskolas (mulszaki)
jelenleg egyetemista, féiskolas (gazdasagi)
jelenleg egyetemista, féiskolas (egyeb)
jelenleg kézépiskolas, szakmunkastanuld
jelenleg altalanos iskolas

Egyeb:

Sajat megitélése szerint hol helyezkedik el csaladjanak vagyona alapjan a tarsadalomban?

1 2 3 4 5

az atlagosnal Iényegesen rosszabb az atlagosnal Iényegesen jobb

Sajat megitélése szerint hol helyezkedik el csaladjanak jovedelme alapjan a tarsadalomban?

1 2 3 4 5

az atlagosnal lényegesen rosszabb az atlagosnal lényegesen jobb

Mennyire tekinti sikeresnek magat a tarsadalmon beliil?
(tehat 6sszességében masokhoz képest)

1 2 3 4 5
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nagyon sikertelen nagyon sikeres

Mennyire tekinti sikeresnek magat sajat elvarasaihoz képest?
(tehat 8sszességében ahhoz képest, amit On korabban, illetve dltalaban elképzelt a sikerességrél)

1 2 3 4 5

nagyon sikertelen nagyon sikeres

Az els6 kérdésnél adja hatarozza meg a B1=a+d+h 6sszeget, majd a masodiknal a B2=a+d
osszeget. Végiul szamolja ki a C=B1+B2 értéket! Ezt adja meg (példaul: 8 )!

C értéke jelzi a felnéttek hatékony tanulasat jellemzé belsé motivacié erésségét. Ertéke optimalis
esetben 9, legkedvezétlenebb esetben pedig 48. Minél kbzelebb van tehat a 9-hez, annal er6sebbek a
bels6é motivacioi.

Afenti teszt eredménye a kovetkez6 hatast fejtette ki ram:

1 2 3 4 5

meglepett, mert nem igy tokéletesen megfelel annak, amit magamrol
gondoltam eddig eddig tudtam

Kuldés

Uzemeltetd: Google Dokumentumok

Visszaélés jelentése - Felhasznalasi feltételek - Egyéb feltételek

https://docs.google.convspreadsheet/viewform?hl=hu&formkey=dGR...

2012.03.04. 10:40



